ISI DENGESI| BOZUKLUKLARI
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- Yaniklar
- Sicak Carpmasi
- Donmalar




YANIKLAR
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A KADEM

YANIKLAR

—

Yanik, derinin herhangi bir fiziksel ya da

kKimyasal yakici maddeye maruz kalmasi

sonucu doku butunlugunun bozulmasidir.
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YANIK CESITLERI

Fiziksel yaniklar;
Isi (alev, sicak nesne) ile olusan yaniklar,

Elektrik nedeni ile olusan yaniklar,

Isin ile olusan yaniklar,

Surtunme ile olusan yaniklar,

Donma sonucu olusan yaniklar.
Kimyasal yaniklar;

Kimyasal madde temasi ile olusan yaniklar




EME=PIE  YANIGIN CIDDIYETINI

>

>

>

>
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Tk ipewi BELIRLEYEN FAKTORLER

Derinlik,

Bolge,

Yanigin etkiledigi alan, yayginlik
Enfeksiyon riski,

Yas,

Solunum yolunun gordugu zarar,

Hasta/yaralinin onceden var olan hastaliklari,
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YANIK DERECELERI

|. Derece Yanik ve Belirtileri
> Deri yuzeyinde kizariklik,
> Agri,

> Yanik bolgede sislik,

Il. Derece Yanik ve Belirtileri

» Deride, i¢i su dolu kabarciklar,

> Agri,
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J ! YANIK DERECELERI

=

. Derece Yanik ve Belirtileri

Kaslar, sinirler ve damarlar zarar gormustur,
Siyah renkte gorunum vardir,

Sinirler zarar gordugu icin agri1 yoktur.




First degree
burn

P 'p‘.. Second degree
burn

Third degree
burn




L= YANIGIN
Tk ibewi VUCUTTA OLUMSUZ ETKILERI

> Derinligi yayginhgi ve olustugu bolgeye bagli olarak,

organ ve sistemlerde igleyis bozukluguna yol acar.
> Agri ve sivi kaybina bagl olarak sok gelisebilir.

> Enfeksiyon olusur.
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—  YANIKLARDA ILK YARDIM

K
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=

Kigi alevle yaniyorsa,;

> Kosmasi engellenir,

> Hasta/yaralinin Uzeri battaniye vb. ile kapatilip,

yerde yuvarlanmasi saglanarak yanmasi

durdurulur,

> Gerekli ilk yardim uygulamalari yapilir,
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AKADEMI  YANIKLARDA ILK YARDIM

> Hastal/yaralinin bilinci ve yasam bulgulari
degerlendirilir,

> Yanik bolge en az 20 dakika yumusak akan soguk
su altinda tutulur (yanik yuzeyi buyukse is1 kaybi
cok olacagindan onerilmez).

> Qislik olusabilecegi dusunulerek yuzuk, bilezik vb.
esyalar cikarilir.

> Yanmis alandaki deriler kaldiriimadan giysiler
kesilerek cikarilir.
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YANIKLARDA ILK YARDIM

> Su toplamis yerler patlatiimaz,
> Yanik uzerine hi¢gbir madde surulmez,
> Yanigin uzeri temiz bezle ortulur,

> Hastal/yaralinin Uzeri battaniye ile ortulerek vucutta
Is| kaybi onlenir.
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akapemi YANIKLARDA ILK YARDIM

El ve ayak parmaklari yanmigsa birlikte bandaj yapiimaz,

Yanik yuzeyi genis ve saglik kurulusu uzaksa
hasta/yaralinin kusmasi yoksa , bilingliyse agizdan

sivi verilerek sivi kaybi onlenir,
Kimyasal yaniklarda ellerin kimyasal madde ile temasi
onlenir,

Tibbi yardim icin 112 aranir.




‘:h I I ELEKTRIK YANIKLARINDA
AKADEMI ILK YARDIM

Sogukkanli ve sakin olunmalidir

> Hasta /yaraliya dokunmadan once
elektrik akimi kesilmelidir

> Akimi kesme imkani yoksa tahta
cubuk ya da ip gibi bir cisimle
elektrik temasi kesilmelidir




AKADEMI

SICAK CARPMASI
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= SICAK CARPMASI

|

=

Sicak carpmasi; yuksek derecede 1sinin havadaki
yuksek nemle birlesmesiyle, organizmanin sl
ayarlayici sistemlerinde bozulma olmasi sonucu
vucut Isisinin ayarlanamaz hale gelmesidir.




SICAK CARPMASI BELIRTILERI

> Adale kramplari, ~  Hizli nabiz,

» Gugsuzluk, yorgunluk, . Mide kramplari,

> Bas donmesi, kKusma, bulanti

> Solgun ve sicak deri, > Davranis bozuklugu,
> Bol terleme(daha > Biling kaybl, hayal

sonra azalir) gorme.




(CIEPI& SICAK CARPMASINDA
AKADEM] iLK YARDIM

» Hasta serin ve havadar bir yere alinir
» Hasta/ yaralinin giysileri ¢ikarilir

> Hastal/yarali sirt Gstu yatirilir, kol ve
bacaklari yukseltilir.

> Bilinci agiksa sivi kaybini gidermek icin
karisimli sivi (1 It. su 1 cay kasigi
karbonat, 1 cay kasigi tuz) ya da maden
suyu verilir




AKADEMI

DONMALAR




DONMALAR

Soguga maruz kalan bolgeye yeterince kan
gitmemesi ve dokularda kanin pihtilasmasi ile
dokuda hasar olusur.

Donma, uzun sure asirt soguga maruz kalma
sonucu olusan ve tum vucut sistemlerini
etkileyerek kisinin yasaminin sonlanmasina neden
olan bir durumdur.
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& HONMA DERECELER

KADE

=

|. Derece Donma ve
Belirtileri

> Deride soluk renk,
sogukluk hissi

> Uyusukluk, halsizlik

> Kizariklik ve karincalanma
hissi
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— DONMA DERECELERI

K ADE

=

ll. Derece Donma ve
Belirtileri

Zarar goren bolgede
gerginlik hissi,
Odem,siskinlik,agri,ici
su dolu kabarciklar
Siyah renkte kabuklar
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S ONMA DERECELERT

=

lHl.Derece Donma ve
Belirtileri

> Canl ve saglikli
deriden kesin hatlari
lle ayrilan siyah bir
bolge olusur.




>

DONMALARDA ILK YARDIM

Hasta/yarali ilik bir ortama alinarak sogukla temasi
kesilir

Hasta/yarali sakinlestirilir, istirahat ettirilir, hareket
ettiriimez

Kuru giysiler giydirilir

Agizdan sicak icecekler verilir
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DONMALARDA ILK YARDIM

A KADE

=

Su toplamis bolgeler patlatilmaz Gstu ortulur

Donuk bolge ovulmaz kendi kendine isinmasi
saglanir

Isinma isleminden sonra hala hissizlik varsa bezle
bandaj yapilir

El ve ayaklar bulundugu pozisyonda tutulur ve
yukari kaldirilir

Tibbi yardim icin 112 aranir.







